
MEMDA

Für Menschen mit Demenz haben 

wir ein spezielles Angebot:

MEMDA – Mobile Ergotherapie 

für Menschen mit Demenz und 

ihre Angehörigen

Nähere Informationen dazu

finden Sie unter: www.memda.at

Erreichbarkeit

Wir sind erreichbar unter:

Wiener Sozialdienste
Förderung & Begleitung GmbH

Tel. +43 [1] 981 21 DW 1620

Camillo-Sitte-Gasse 6

1150 Wien

mobile-ergotherapie@wiso.or.at

www.wienersozialdienste.at

 

www.wienersozialdienste.at

Wiener Sozialdienste
Förderung & Begleitung GmbH
1150 Wien
Camillo-Sitte-Gasse 6
Tel. +43 [1] 981 21
foebe@wiso.or.at
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Mobile Ergotherapie

Jeder Mensch hat das Bedürfnis, im Alltag sinnvoll tätig zu sein. Viele Alltagshandlungen erledigen 

wir ganz automatisch. Wir halten uns und unsere Wohnung sauber, gehen arbeiten, einkaufen

und spazieren, besuchen Freunde und Familie, schlafen, essen, versorgen den Garten und gehen 

unseren Hobbies nach. 

Was tun, wenn das nicht mehr geht?

Hier setzt die Mobile Ergotherapie an - Ihr Alltag steht im Mittelpunkt! 

Was ist Ergotherapie?

Im Fokus der Ergotherapie stehen 

Aktivitäten, die Ihnen derzeit wichtig 

sind und die Sie nicht mehr zu Ihrer 

Zufriedenheit durchführen können. 

Ziel ist es, die Durchführung der 

ausgewählten Aktivitäten wieder

zu verbessern bzw. gemeinsam 

alternative Wege zu finden, um Ihre 

Selbständigkeit zu erhöhen. 

Was bietet Ihnen die

Mobile Ergotherapie?

• Analyse des häuslichen Umfeldes  

 auf Funktionalität  

• Hilfsmittelberatung

• Beratung zur Sturzprophylaxe 

• Training von Alltagshandlungen

• Wiedererlernen von Fertigkeiten

• Entwicklung von Kompensations- 

 strategien

• Beratung und Schulung von

 Personen im Umfeld

Wann brauchen Sie

Mobile Ergotherapie?

Wenn Sie in Ihrem gewohnten Alltag 

nicht mehr selbstständig zurecht

kommen und das ändern wollen. 

Wie kommen Sie zur

Mobilen Ergotherapie?

Anmeldung im  Büro der Mobilen

Ergotherapie: +43 [1] 981 21 DW 1620 

Der/die zuständige Therapeut/in meldet 

sich danach zeitnah und vereinbart 

einen Ersttermin mit Ihnen.

Wir haben Verträge mit allen gängigen 

Krankenkassen und verrechnen unsere 

Leistungen direkt mit den Kostenträgern. 

Dazu benötigen wir eine ärztliche

Verordnung über „Ergotherapie

à 60 Minuten mit Hausbesuch.“


