Fiir Menschen mit Demenz haben
wir ein spezielles Angebot:
MEMDA - Mobile Ergotherapie
fir Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen

Nahere Informationen dazu
finden Sie unter: www.memda.at
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Wie kommen Sie zur
Mobilen Ergotherapie?

Jeder Mensch hat das Bedirfnis, im Alltag sinnvoll tatig zu sein. Viele Alltagshandlungen erledigen
wir ganz automatisch. Wir halten uns und unsere Wohnung sauber, gehen arbeiten, einkaufen
und spazieren, besuchen Freunde und Familie, schlafen, essen, versorgen den Garten und gehen
unseren Hobhies nach.
Was tun, wenn das nicht mehr geht?
Hier setzt die Mobile Ergotherapie an - Ihr Alltag steht im Mittelpunkt!

Was ist Ergotherapie? Was bietet Ihnen die Wann brauchen Sie
Mobile Ergotherapie? Mobile Ergotherapie?

Im Fokus der Ergotherapie stehen
Aktivitaten, die Ihnen derzeit wichtig * Analyse des h&uslichen Umfeldes

sind und die Sie nicht mehr zu Threr auf Funktionalitat

Zufriedenheit durchfiihren kénnen. * Hilfsmittelberatung

Ziel ist es, die Durchfiihrung der * Beratung zur Sturzprophylaxe
ausgewahlten Aktivitaten wieder * Training von Alltagshandlungen
zu verbessern bzw. gemeinsam * Wiedererlernen von Fertigkeiten
alternative Wege zu finden, um Ihre * Entwicklung von Kompensations-
Selbstandigkeit zu erhéhen. strategien

* Beratung und Schulung von
Personen im Umfeld



