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WER SIND WIR UND
WAS BIETEN WIR AN?

Das Institut fiir Paar- und Familientherapie ist eine
psychotherapeutische Einrichtung, die seit 1976 besteht.

UNSER ANGEBOT

Wir unterstiitzen Menschen bei der Losung von
familidaren und partnerschaftlichen Schwierigkeiten wie:

»  Probleme in Beziehungen, Schule, Erziehung, Sexualitat
»  Kommunikationsprobleme und familiare Konflikte

»  Trennung/Scheidung, Verlust von Bezugspersonen

»  (familiare) Lebenskrisen

Zusatzlich werden Elterngruppen, Supervisionen und Helferkonferenzen
im psychosozialen Bereich angeboten.

BEGLEITUNG & UNTERSTUTZUNG

Wir wollen Paare und Familien begleiten und unterstiitzen
»  Krisen zu bewaltigen.

»  bei Konflikten gemeinsam Losungen zu finden.

»  Beziehungen zu beleben und das familiare Miteinander zu verbessern.

WER KANN KOMMEN?

»  Familien, Fortsetzungsfamilien, Paare, Alleinerzieher:innen

»  Einzelpersonen, wenn ihr Problem mit der Partnerschaft
bzw. Familie zusammenhangt

UNSERE ARBEITSWEISE

Systemische Psychotherapie
»  fokussiert die Losung von Problemen.
»  fordert die eigene Handlungskompetenz zur Problembewaltigung.

» unterstutzt dabei, die gewlnschten Veranderungen zu verwirklichen.

VERTRAULICHKEIT

Alle Informationen, die Sie uns Uber lhre Situation geben, bleiben vertrau-
lich. Unsere Mitarbeiter:innen unterliegen einer strengen Verschwiegen-
heitspflicht.

KOSTEN

Der Kostenbeitrag ist nach Einkommen und Familiengrofée gestaffelt.

Bei Vorliegen einer krankheitswertigen psychischen Storung ist eine volle
Kostenuibernahme durch die Krankenkasse moglich. Kostentrager des
Instituts fir Paar- und Familientherapie ist die Stadt Wien/MAG 11.
Rechtstrager sind die Wiener Sozialdienste.




